


Bolsas SASHIKO

Medidas: (ancho x alto )

31’5 X 35 cm. (12,5” x 13,75”)

Dificultad: Fácil. Se realiza con máquina de coser  

Material necesario:  

- 1 cuadrado para realizar el bordado de “Sashiko” de 27 x 27 cm.
- 1 fliselina soluble con el diseño del bordado “Sashiko”
- Hilo de algodón blanco o crudo para realizar el bordado de sashiko.
- Aguja de bordar ‘’Sashiko’’
- 1 tela exterior a de 60 x 110.  (35 cm. para el cuerpo del bolso + 20 cm. para las asas).
- 1 tela de forro de 40 x 110 cm.

ANEXO: Patrón de redondeo de esquinas. 

1. Bordado Sashiko.   

Centrar primero la fliselina soluble sobre el cuadrado de tela. Sujetarla con una basta y
posteriormente  realizar  el  bordado  de  “Sashiko”.  Una  vez  terminado  quitar  el  hilo  de
embaste y sumergir la pieza en un bol con agua fría hasta que desaparezca la fliselina.
Tirar el agua y volver a llenar el bol otra vez con agua limpia, sumergir un par de minutos
más  hasta  que  se  haya  eliminado  totalmente  la  fliselina.  Terminar  enjuagando bajo  el
chorro del grifo para asegurar que no queda ningún resto de fliselina, escurrir, estirar bien la
pieza encima de una toalla y dejar que se seque. Una vez seco, planchar. 
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Para una correcta ejecución, seguir paso a paso las indicaciones en el orden planteado



(La confección del bolso se ha realizado cortando las piezas en pulgadas y con margen de
costura de 1/4”)

2. Ajustar el cuadrado bordado cortándolo a 9” x 9” vigilando de centrar bien el motivo.

  

3. Cortar 2 piezas de tela exterior de 3’5” x 9” y coserlas a un margen de ¼” a la parte
superior e inferior del cuadrado para realizar la tira central.

4. Cortar 2 piezas de tela exterior de 15” x 3” para los laterales y coserlas a un margen de
¼” a la parte izquierda y derecha de la pieza anterior.

5. Cortar 1 pieza de tela exterior de 15” x 14” para la parte trasera y 2 piezas de tela de
forro de la misma medida. 

6. Apilar las 2 piezas exteriores y recortar 14’5” x 13”  (alto y ancho) centrando bien el
diseño de la bolsa
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7. Realizar el mismo recorte para las 2 telas  del forro.

8. Redondear las esquinas inferiores de las 4 piezas (exterior y forro) aplicando el patrón
anexo para tal efecto.

9. Realización bolsillo interior  .  Cortar una pieza de tela de forro de 12,5”  x 6,5”.
Doblar por la parte larga encarando derecho contra derecho. Realizar costura a ¼” toda
la parte abierta dejando una pequeña apertura de unos 5 cm. aproximadamente sin
coser para poder girar la pieza.  Girar, aposentar la pieza y planchar. 

10. Aplicar el bolsillo en una de las piezas de forro, tal y como se ve en la imagen, centrado y
a 4” del extremo superior. Coser el margen del bolsillo (excepto la parte superior) a unos
2mm. del extremo. RESERVAR.
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11. Realización asas  .    Cortar 2 piezas de tela exterior de 3” x 26” y doblar a lo largo en
4 (como un bies) Planchar y pasar 2 pespuntes izquierda y derecha, a lo largo de cada
asa y a unos 2 mm. del extremo. 

12. Asegurarse que las 2 asas tengan la misma medida y situar cada una en la parte superior
de cada lado exterior de la bolsa a 3” desde cada lateral. Realizar una costura de carga o
sujeción al extremo de cada una.

 
13. Cierre de la Bolsa.   Enfrentar  las  2  piezas  exteriores  de  la  bolsa  derecho  contra

derecho y coser a ¼ el bolso a excepción de la parte superior. Girar la pieza del derecho,
acomodar y planchar. 

14. Realizar la misma operación con las 2 piezas del forro con la única diferencia que debe
dejarse una apertura de unos 10-12 centímetros sin coser en uno de los laterales. NO
girar.
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15. Colocar la parte exterior dentro de la parte del forro alineando bien la parte de arriba y
sujetando las 2 piezas con alfileres (las asas deben quedar dentro). Coser todo alrededor
de la parte superior a ¼”

16. Girar  el  bolso por  la  apertura  no cosida,  acomodar y  planchar.  Realizar  un pespunte
exterior de asentamiento de costuras, forro y asas a ¼” del margen. 

17. Finalmente coser a mano o a máquina la apertura del forro. 

BOLSA TERMINADA
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ANEXO: (Patrón redondeo esquinas bolsa)  
 RECORTAR PARA PODER APLICAR
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